
わ ん せが
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初詣

いよいよ、新年がスタートしました。

暦の上に春は立ちながら、厳しい寒さが続いております。

今年は４年に１度の「閏年」にあたります。暦と実際の太陽の動きの差を

調整するために、２月２９日が追加される特別な年です。この年は世界的な

スポーツの祭典「夏季オリンピック」が開催されます。今回はフランス・パリ

ですね。今年の夏も盛り上がりそうです。

さて、わがんせの新棟も、もう少しで完成です。

先日、仲間で会議を開き、それぞれの新棟に対する思いや意見を発表され

ていました。もう少しですが、待ち遠しいです。

春が近いとはいえ、まだ寒い日が続きます。

季節の変わり目ですので、お身体ご自愛ください。

今年も初詣に行って来ました。

皆が無事に楽しく一年を過ごせますように、

または各々の願い事を祈願してきました。

足湯

えのきもぎ採り体験
「道の駅おおき」へ行き、えのきもぎ採り体験をしてきました。

店員さんがサポートしてくれたので、上手にもぎ採る事が出来ました。

もぎ採ったえのきは、後日給食でいただきました。

ある日の午後、足湯へ行って

来ました。この日は天気も

良く、心まで癒やされました。

皆さんも玉名へ行かれた時は

立ち寄ってみてはいかがです

野菜収穫
わがんせの畑で出来たサニーレタスを

収穫しました。これも給食で頂きました。

ウォーキング
ウォーキングも頑張ってます。天気の良い日は、屋外を歩いています。雨天時はショッピングモール

を歩いたりと、日々の体力作りに励んでいます。メニュー表作り
1月から始めた手作りメニュー表作り。

これを見て、皆さん「今日の給食は何かな？」とワクワク！
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ある日の風景

節分

梅の花見学

職員紹介

雑巾作りをしたり、

セルフレジを体験

したり、公園へ出か

けたり．．．

仲間会議

水流 嘉徳さ

今年の節分は恵方巻きゲームをしてからの豆まき。

1分間で何本の恵方巻きが作れるかと言うルールです。

初めてのゲームでしたが、皆さん楽しんでおられました。

豆まきの後は美味しく頂きまし

た！黙々と食べる皆さん。

聞こえる音は落花生を割る音．．．
はい、出来

ました！

豆まき、始め！

今年も盛大に豆をまきました。

邪気を祓い、1年間の幸せを

祈りました。

完成間近のわがんせ新棟について仲間会議が開かれました。

新棟に対する思いや、建物の名前を何にするか等、各々挙手して

意見を出し合いました。

以前お世話に

なってました、

水流嘉徳と申し

ます。

再び、皆さんの

支援が出来る事

を嬉しく思って

おります。どう

今年は暖冬のせいか、例年より少し早めに梅の花が咲き

ました。ほぼ満開で、様々な種類の梅はとても綺麗でし

た。

2024年度報酬改定について

NPO法人花梨の家 管理者 飯田崇史

2024年4月1日より、3年に1度の報酬改定（制度の見直し）が行われます。今回は障害

分野だけでなく、医療と介護も同時に改訂が行われるトリプル改訂となります。2月6日

に厚生労働省より公表された生活介護に関わる改訂内容は、多くの小さな事業所や法人

にとってとても喜べる内容ではありませんでした。事業所を経営するために必要な、国

からの報酬（お金）をもらうためには、事務作業（記録）といった支援以外の業務が増

大した他、資格を持った者の配置や研修などの要件がさらに厳しくなりました。

支援を行う上で大事なことは、資格の有無に関わらず「利用者や家族にどれだけ向き

合い、寄り添う事ができるのか」だと思っています。今回の報酬改定の内容を見て、

「事業所や支援者から利用者や家族と向き合う時間を奪わないでもらいたい」と切に感

じました。


